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Rytoj - Pasauliné kovos su AIDS diena

ZIV prie rokiskénu
“nekimba”. Tik sifilis...

Rokiskyfje neregistruota né vieno Imogaus imunodeficito viruso (ZIv) nefiotofe, tafiau lai nereid-
kia, kad miisy krastieciai tamsiais vakarais, naktimis, neretai ir dienomis neuZsiima tuo, kuo uisiima

Vigandas PRANSKUNAS

- Turbiit neisduosite dide-
lés paslapties pasakydama, ar
dalnai miisy rajono gyvenfo-
Jai nukfysta “j lankas”, i§ ku-
riy | namus parsinesa vielai
negarsinamy ligy?

- Ne kickvienas “paklydélis”
kreipiasi j odos ir veneriniy li-
gu kabineta, j“:mﬂgus gali gy-
dhvias kitur - privadiag, anonimis-

| Kai. Apie tokius jokios informa-
cijos neturime. O Stai Siemet pa-
Likring apsilankiusius pas mus,
registravome penkis sifilio at-
vejus, Visi susirgusieji - iki 40
mety amZiaus. Pernai Sia liga
serganciy buvo trylika, 15 ju
vienas susirgimas - jgimtas,
1997 metais sifiliu sirgo septy-
ni Zmones. Bene daugiausiai
susirgimy registruota 1987 me-
Lais, kai aplink serganty)) susi-
dare nemazas su juo bendravy-
siyjy ratas. Pries penketg mety
sifilio protriks registruotas kai-
myniiame Birhy rajone.

- Minit ik 51q ligg. Tactau
Ivtiniu keliu plinta ir kitos.

- Be abejo. Kitomis ligomis
serganciy yra kur kas daugiau.
Bet sifibs, galima sakyt, vra pi-
ramides virsiingje. Kiek Zemiau
- gonoreja, trichomonozé. Tai
vadinamosios kKlasikines vene-
rines ligos. Jeigu Zmogus uZsi-
kretgs kokia nors lvtiska plin-
| tandia hga, ukimybe ursikresti
Z1V padidéja nuo keleto Simiy
ik tiikstanéiy karty.

- Susirgus sifiliu, biitina gy-
dviis stacionare?

- Nebiitinai. Bet sifilis - infek-
cine liga, todel gydytojui biitina
Zinoti ligonio partnerius ar part-
neres, nes liga gali gana greitai
15plisty.

- Ar pacientai geranoritkai
nurodoe partnerius, ar Sie irgi at-
eina pasitikrinti?

- Jeigu pacientas nurodo pa-
varde, biitinai to Zmogaus ietko-
me. Juk asmuo gali ir nejtarti, kad
s serga. kviest partnenai atei-
na pasitiknnty. Y pac fmonos arba
vvrai. Tadiau neretai lytinis part-
Neris gyvena ne misy rajone ar
net ne miisy 3alyje. Tuomet, su-
prantama, jo patikrinti negalime.

- Ar pasitaike tokiy, kurie no-
ri pasitikrinti po intymiy santy-
kiy su prostitute?

- Dabar Imones daug keliauja,
ypad verslininkai, o iSvykose pa-
sitaiko visko. Jic baiminas: dél sa-
vo sveikatos ar del artimo 2mo-
gaus, todel tikrinasi. Beje, kick-
viena liga tun savo inkubacing pe-
riody. Pavyzdiun, sifilio pirmieji
simptomai vidutiniSkai pasirodo
po 3 -4 savaidiy, gonoréjos, tri-
chomonozes - po 1 - 3 savaidiy,
nors kartais gali atsirast jau an-
tra diena po ussikretimo. Pacien-
(us apie La jspejam. i'.mugu.h_ Lar-
kim, vakar santykiaves su jtarti-
nu asmeniu ir siandien atejes pa-
siukrinti, tikros tiesos apie savo
sveikatos buklg nesuzinos. Tyri-
mai rodys, kokia jo sveikata bu-
VO dar pries 13 jtarting sucit).

- Kokie pirmieji ligy poly-
miai.

- atlilivg biddimga tm, Kad infek-

viso pasaulio gyentojai. Ta patvirtine ir dermatovenerologé Alina Petrauskiene, jau dvvlika mety
gvdanti jvairias rokiskény odes ir venerines ligas.

cijos paZeistoje vietoje (daZniau-
sial lytiniuose organuose ) atsi-
randaviena ar kehos neskausmin-
gos opelés, patinsta kirk&niy limf-
mazgiai. Jvairiis i¥hérimai odoje
pasirodo sifibio antrosios stadijos
mety, po dvieju meénesiy. Perste-
Jimas, niezejimas, 13skyros ié ly-
nes organy, daznas Slapinimasis
budmgas gonorejal, inchomono-
zei, chlamidijozei. Pirminiai AIDS
pozymiai: ligonjvargina galvos ir
sanany skausmai, padideéja limf-
mazgal, odoje atsiranda blyskia
rausvy démiy. Zmogus prakai-
tuoja, karséiuoja, jaudiasi nusil-
pes. Lytnskai plintanéiomis ligo-
mis galima sirgti be matomy po-
fymiy - tai besimptomes Sy ligy
formos. Taip gali buti uZsikrétus
gonoreja (ypas moterims ), kartais
trichomonoze (daugumaivyry),
netgi sihliv. Tokie igoniai labai
pavojingi, nes geral jausdamiesi
gah uzkresti sveikus Zmones.

- Ar imogus, eidamas pas jus,
nejaucia baimés, gédos?

- Manau, kad Zmones nekom-
pleksuoja. Nebepasitaiko tokny,
kurie tnntus apie duns ir bijoty
jas praverti. | kabineta, ypé jauni,
eimna drgsiai, pasakoja, su kuo ir
kur buvo. Kas nenon pas mus pa-
sitikrinti, galime pasiusti j anoni-
minius kabinetus, kurie yra di-
dfiuosiuose miestuose, Apie su-
sirgusi Zmogy Zino tik gydytojas,
jo ligos istorijoje vietoj pavardes
rasomas kodas.

- Venerinemis ligomis danai
serga narkomanai...

- Mes pacienty klausiam, ar jis
ne narkomanas. Siuwo metu medi-
Ky pskaitope yra 16 narkomamy.

- 21V infekuotyjy ir AIDS ser-
ganéiy Lietuvoje néra labai daug.
Bet, sako, oficialy skaidiy reikéty
padauginti bent jau desimt karty,
ik tuomet Zinotume tikra padét.

- Taip, nes juk ne kiekvienas
fmogus ateina pas medikus pasi-
tikrinti. Be kita ]-:L'l,jui |_.i-:[l.1#'uju
serganciy nedaug, tai aplinkiné-
se respublikose ju skailiuojama
tikstandiais. Nuo 1996 mety Ka-
liningrado srityje ZIV nediotojy
padaugejo 7 kartus. Lictuva da-
bar tarsi salelé, kurig iki ol ap-
lenke XX anvhaus maras, Nejtuke-
tina, kKad jis prashnkty pro salj.
Nebent susikaupsime ir gyvensi-
me dorai. Bet visi taip gyventi tik-
ral netengsime...

Autoriaus nuotrauka

F

Rokiskio poliklinikos odos ir veneriniu ligu kabinetas
kiekviena darbo dieng dirba

nuo 7 iki 17 val.

Rokiskyje nebeatlieckamas AIDS testas.
Tai daroma didziuosiuose Salies miestuose. AIDS testo kaina - per 20 Lt.

Vien skaiciai

ZIV infekeija Lictuvoje re-
gistruojama nuo [958 meiy.

1999 m. spalio 31 d. registruo-
ta 190 asmeny, uZsikréfusiy A 4
15 ju 18 motery,.

ZIV uisikrétg 102 intraveni-
niai narkomanai, 41 heterosek-
sualus Imogus, 38 - homoseksu-
aliis. Kaip uZsikrété likusieji 9 -
nenusiatyia.

Daugiausiai uisikrétusiy
Klaipédoje - 94, Vilniuje - 46,

Druskininkuose - 10,

.f'iemetper 10 meén. daugiau-
siai ZIV atvejy registruota Vil-
niuje - 26, Klaipédiaje - 10,
Druskininkuose - 9.

Vien Siemet Lietuvaje regisi-
ruoti 55 ZIV nefiotojai. Pen-
kiems asmenims ZIV progresa-
vo | AIDS. |

I8 viso Lietuvafe nustatyei 27
zmones, serpaniys AIDS, 8 ju 1
IMOIErs,

Nuo AIDS miré 9 piliediai,
6 - Vilniuje, 2 - Klaipédoje, 1 -
Kaune.

Giltinés zingsniai

IV amAaavs vidurye Europos
gyventojy sumazeéo ketvirdu-d |
maro epidemijos, Anomos Jues . 3
stos mirties vardu, per kelis de-
Simtmedius mire 25 milijona Zmo-
niv. XVII améiuje didziojo Londo-
no maro metu Bmire septintadalis
miesto gyventojy. XX amZiaus
pradfioje, 1915 - 1920 metais, 1s-
paniskojo gripo epidemijos metu
visame pasaulyje mire apie 30 min.
moni.

- Nors ispanitkojo gripo epide-
mija buvo pati Ziauriausia Zmoni-
JOs istorijoje, nueinants XX am-
Aus bus prissmenamas ir del kitos
ne maziau garsios ligos: Jungti-
niy Tauty skaavimais, AIDS jau
tapo 14 min. Zmoniy mirties prie-
zastimu ir dar 34 min, ulsikreig
AIDS sukeliandiu ZIV.

AIDS veikimo principas néra
sudetingas: per krauja, sperma ir
kitus Iytinius sekretus, taip pat
MOoUnNos plens jgyjamas Zmogaus
imunodeficito virusas (ZIV) ne-
skubédamas pradeda naikint
Imogaus imuniteto lasteles. Sudiy
lasteliy pagalba Imogaus organiz-
mas sunaikina | jj patekusius ligy
sukeléjus, wodel ZIV jas Bnaikinus
organizmas tampa nebepajégus
apsiginti - prasideda AIDS. Taro
wksikrétimo ZIV ir susingimo AIT 3
gali praeit iki 10mety. kai kunie

susirge Zmones gyvena net il-
gau. Galy gale pacienta mirita
ne nuo paties AIDS, o dél nesu-
gebejimo apsiginti nuo papras-
tesniy ligy.

Tikslus AIDS atsiradimo lai-
kas nedinomas iki Siol. Manoma,
kad pirmieji higoniad su Sais stmp-
tomas atsirado 1977 metas, bet
ligos atvejai buvo uifiksuoti tik
1979 - ausiais. Atskira liga AIDS
buvo pradeta lakyti ir j3 imta tir-
ti ik 1981 metas, kaivienas JAV
valdininkas atkreipe demes) |
smarkiai padidejusj vaisty nuo
retos pneumonijos formos po-
reikj - ja two pat metu susirgo
net penki Los AndZelo homo-
seksualistai. Si pneumonijos
forma gana placia paphtus: tarp
AIDS ligoniy. |

Tais padius metais ALDS bu-
vo aptiktas 14 pasaulio Sahy. |
1983 metais jis buvo rastas 33 |
falyse, o pusantro tikstanéio |
amerikieciy jau buvo mirg nuo |
Sios ligos. Tais paliais metais
pranciizy mokshininkai nustate ir
ligos sukéléje ZIV.

Nei vaisto nuo ZIV, nei nuo
AIDS nebuvo atrasta. Sivo me-
tu vienintelis pricinamas gydy-
mas yra bandymas atitolinti uZ-
sikrétusiuju ZIV susirgima
ALDS,

Z1V viruso §lapime, seilé-
se, prakaite, aSarose yra ne-
| daug ir uZsikretusiy per Sias
1sskyras nenustatyta.

Todél neuzkrésite:

liesdami vienas kita, kosé-
jant, Gaudmt, bufiojantis, per
prakaita ar verkiant, valgant
infekuotojo paruosta maista,
ikandus krauja siurbiantiems
vabzd#iams.

LytiSkai santykiaujant su in-
fekuotu asmeniu;

Jeigu keli asmenys vartoja
nestenly svirksta;

dammnal keidant partnenus ir
nezinant, kuris i5 juy gali bt
uzsikrétes ZIV;

IvtiSkai santykiaujant be

Kokiais bldais virusas neplinta?

Didelé tikimybé uzsikrésti ZIV:

Neuzsikrésite bendrai
naudodamiesi:

tualetu, vonia, dusu, sau-
na, baseinu, indais ir stalo
irankiais, suolais, raSymo
priemonémis, knygomis,
SPOTTO ranklals ir renginias.

Tyrimai parode, kad net
SCIMOS Narial, gyvenantys su
infekuotu Zmogumi, neuzsi-
kredia ZIV, Viruso neplatina
gyvilnai ir paukscial,

prezervatyvo su nepazista-
mu asmeniu { atsimkunes pa-
zintys, prostitutes, narko-
manai ) arba su asmeniu, ku-
ris turi keleta partneny;

Ivtifkai santykiaujant su
infekuotu asmeniu be pre-
Zervatyvo,




iy

olita. KASKEVICIENE

Lietuvoje dirba 70 palaikomo-
o gydymo ir slaugos ligoniniy,
kunose yra 3700 viety. DaZniau-
sial | jas patenka seni, paliege
Emones, kurie neturi jegy pasiri-
pinti savimi. Sveikatos sistemos
reformos iniciatoriai sickia uz-
drausti palatkomojo gydymo ir
slaugos ligoninéms gydyti pa-
cientus, jy funkcija - tik slaugyti
ir globoti.

Kaipsake Zita Kapudinskie-
ne, Pirmines sveikatos prickiiiros
centro direktore, Seime jvyko
Sveikatos apsaugos bei Sociali-
neés apsaugos ir darbo ministeri-
ju susitikimas, kuname buvo nu-
spresta, kad globos ir slaugos pa-
slaugas gyventojams turéty fi-
nansuol savivaldybes. Gandus,
kad norima uZdaryti Juodupes
palatkomojo gydymo ir slaugos
ligoning, 0 Pandélio palaikomo-
10 gydymo ir slaugos li-

ma, kad globos ir slaugos paslau-
gas gyventojams turéty teikti sa-
vivaldybems priklausandios ins-
titucijos, kurios biity finansuo-
Jamos i8 savivaldybiy biudZeto.

- Ankséiau buvo kalbéta, kad
Pandélio palaikomojo gydymo ir
slaugos ligonine taps slaugos
namais. Vasarg pas mus buvo at-
vykes Panevéiio apskrities gy-
dytojas, dalyvavo rajono meras,
musy ligoninés gydytojal. Buvo
wisiminta apie ligoninés reorga-
nizavima | visos apskrities slau-
gos namus, Tai reitke, kad 15 vi-
506 apskrities | Pandelj gydvtis
bilty suveZti Zmonés su patalo-
giniais susirgimais.

DaZniausiai miisy ligoninéje
guli seni Zmonés, kuriy am#ius
nuo 60 iki 100 mety. Vasara, kai
oras Siltas, jie dar kruta, Siaip taip
verdiasi, laciau ruden) visai nu-
silpsta. Prasideda ligos. Jiems bii-
unas tgalaikis palaitkomasis gy-

gonneje vieto) 50 lovy
palikti 30, Z.Kapusins-
kiene kategoritkai pa-
neige. Pasak direktores,
jnemano, kad slaugos
ligoninéms nebiity pra-
nedta apic jy reorgani-
ZAVIMAL

Kalbejausi su Pandé-
lio palaikomojo gydymo
ir slaugos ligonines di-
rektorumi Alfonsu Vit-
kumi. PapraSiau papasa-
koti, kaip “laikosi" ligo-
niné, su kokiomis g

s .”

| Gandai ir lieka gandais

dymas. Palaikomojo gydymo ir
slaugos ligoninése pigiausios pa-
slaugos, pandeliecia gydomi ar-
Ciausial namuy.

Uz gydyma moka Ligoniy ka-
s08, 0 uZ slaugyma - Savivaldybé.
Kafkodel Ligoniy kasos nori mi-
sy atsikratyti. Niekas nepaaitkina,
kodel? Gal misy ligonines norima
suugdyti dar ir todel, kad kai kam
tritksta pacienty, 0 mums ju net
per daug. Rokiskioligonineje Zmo-
gus gali gauti tik ekstra pagalba,
pagulcti 8 dienas ir ifvaZiuoti na-
mo. Dainas veliau guodziasi, kad
net nestjaudia, kad buvo gydomas.
Kaip jau minejau, milsy hgonia se-
ni, jiems reikia nuolatineés slaugos
ir prieZifiros. Kai kurie if jy serga
onkologinémis ligomis. Mes ligo-
nius kartais gydome net 4 méne-
sius.

Autorés nuotrauka

problemomis susiduna-

Pandélio palaikomojo gydymo ir slaugos ligoninéje pacientés tinkamai
ma, kaip vertina sily- priZilirimos medikuy.

Rokiskio rajono 1999-2000 m.
vyru krepsinio pirmenybiu II lygos I rato
gruodzio ménesio rungtyniu tvarkarastis

Laikas | Komandy susitikimai Rungtyniu vieta
12.01 (trecindienis)
1830 “Regata” - “Rokiskio sargai-2" Vatrgantovid. m-kla
12.02 (ketvirtadienis)
19.00 Senamiestio m-kla - “RokiSkio siiris-2" Senamieséio vid. m-kla
X115 “Sunkiaatlediai” - “Submarinas - loto™ Senamieséiovid. m-kla
12.03 (penktadienis )
1930 Kavoliskio m-kla - *Senas grafas” Kavoliskio prad. m-kla
12.07 (antradienis)
1930 “Senas grafas” - “Rokiskio sargai-2" Kavolikio prad. m-kla
2045 Kavolitkio m-kla - “Submarinas -loto” | Kavolikio prad. m-kla
20.00 “Rokiskio siiris-2" - *Sunkiaatleéiai” : Sportom-kia
21.15 “Apdaila” -“Regata” Sporto m-kla
12,10 {penkiadienis)
20.00 “Apdaila” = “Senas grafas” J.Tubelio gimnazija
21.15 “Submarinas - loto”- “Rokiskio stiris-2" J. Tubelio gimnazija
2000 “Rokiskio sargai-2" - KavoliSkio m-kla J. Tumo - VaiZzganto vid. m-kla
|| 215 “Regata” - Senamiestio m-kla J. Tumo - Vazganto vid. m-kla
12.14. (antradienis)
19,00 “Sunkiaatlediai” - “Regata” senamiestiovid. m-kla
A).15 Senamiesdio m-kla - “Senas grafas” Senamiestio vid. m-kla
12.15 {ireciadienis)
1830 “Rokiskio sargai-2" - “Submarinas -loto™ J. Tumo - Vaikgantovid. m-kla
19.45 “Apdaila” - Kavolitkio m-kla J Tumo - Vaizganto vid. m-kla
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Titas ANTANAITIS

[domiai ir netradiciikai penkta-
dienj mokslo dieng organizavo
Luksty pagrindinés mokyklos ko-
lektyvas. | mokykls susirinko ne
tik mokinial, mokytojai, bet ir jy té-
vehal,

Po pamoky klasése pvko susi-
rinkimar - diskusijos. Jose buvo
aptariami besibaigianéio pirmojo
tnmestro rezultatal, paZangumo ir
auklepimo klausimai, pasiiilymai,
kaip sutikti artejandias Sventes.

GraZiai papuostoje akty saléje
mokyklos auklétiniai, vadovauja-
mi mokytojos Irenos Baltrukenie-
nes, kartu su kaimo kulttiros namy
koleknyvu (vad. GraZina Dapkuvie-
ne ) surenge literatiring — muziki-
ng kompozicijg “Duonos kelias”
Jos metu buvo dainuojamos dai-
nos, menamos mislés, deklamuo-
jamos eilés apie brangiausia 2mo-
niy turta = duona.

MNors daugumai mokyklos mo-
kimiy kaimo darbai ir riipestiai ge-
rai paZjstami, taciau visi jdémiai
klausési tikininkés D. Vailiuliené
i Gredigkiy kaimo pasakojimo apie
savo Gk}, jo perspektyvas. Zinoma
Lukity kradto haudies meistré tau-
todailininke Elena Krasauskiené
prisiming ir jdomiai papasakojo

Lukstieciai — apie duong *

apie senovés liaudies papro-
Cius, susijusius su duona,

Mokiniai ir mokytojai galejo
pasigroden: saleje veikusia tau-
tiniy juosty, nériniy, rank-
Sluostiy ir jvairiy kitokiy rank-
darbiy paroda, kurig paruoié
E.Krasauskiene, S.Macijaus-
kiene ir kitos kaimo moterys.

Po to vwko viktorina - kon-
kursas “Ka Zinai apie duong?"
Jame dalyvavusios mokiniy ir
teveliy komandos parodé su-
manuma ir Bradingums atsaki-
nedamos | pateiktus klausimus,
Dwviejy tadky persvara jaunieji
luk3tieCiai sugebéjo iBkovoti
pergale ir uZ ta) gavo saldujj pri-
za.

Labai jdomiai ir jspidingai
atrode klasiy paruoSti stalai i3
duonos gaminiy. Cia galima bu-
Vo paragauti ir jvairiausiy mis-
rainiy, ir duonos giros, ir net
duonos torto. Geriausios klases
ir geriausi kulinarai buvo apdo-
vanoti atminimao suvenyrais.

Skambant Kavoligkio kaimo
kultiiros namy kapelos “Paku-
sa” atlickamai lietuviskai muzi-
kai, vwko ne tik valgiy degus-
tavimas, bet ir pvairis atrakcio-
nai bei sokial

Zenonas JEVIORAS
Visuomenés sveikatos ugdymo
centro direktorius

Tabakas - ne bulvé, nors ir bul-
viniy seimos augalas. Tabako ga-
miniuose esantis mkotinas suke-
lia priklausomybés sindroma (tokj
stipry, kaip heroinas ir kokainas),
pakenkia kojuy,

mybos ir prekybos apribojimass,
pastoviu mokestiy tabako pro-
duktams didinimu (didesnes ta-
bako gaminiy kainos makina ri-
kandiyjy skaitiy, surinktos pa-
pildomos lefos gali bt panau-
dotos visuomenes sveikatos
ugdymui ), draudimu rikyti vie-
fose vietose, kova su tabako
gaminiy kontra-

Sirdies, smegeny
ir kity svarbiy or-
gany kraujagys-
les. Rikymo me-
tu issiskirancios
dervos sukcha

Tahakas —
ne bulve

banda - yra pa-
grindinés tabako
kontrolés ir riky-
mo prevencljos
prmmnnes-

Primename, kad

plaudiy ir Kity

tabako reklamos

kvepavimo bei virskinimo organy
velk], letines ligas. Tokiu bidu ta-
bakas nera paprasta bulve ir jo pri-
skyrima ypatingos paskirties pre-
kems nulemia jo narkotines savy-
bés bei 2ala Imoniy sveikatai, Ta-
bako gaminiy reklamos aspektas
tun biiti nagrinéjamas per 2alos gy-
ventojy sveikatai, kurig padaro ta-
bako gaminy vartojimas, prizme
MNors rikaly gamintojai ir pre-
Kiautopa jukinéa, kad tabako rekla-
ma neturn jtakos rikaly suvartoj-
mui, tyrimy duomenys rodo ka ki-
ta. Per pastaruosius 4 metus, Kuo-
met tabako reklama praktiSka: bu-
vo beveik nenbojama, riikandiy
jauny motery padaugejo net 5 kar-
tus, 80 procenty vyresniy klasiy
moksleiviy jau yra bandg rikyti.
Europoje rikymas buvo labai pa-
plitgs pokario metais (rike 70-90
proc. suaugusiy vyry ). PaaiSkejus
Zalingoms rikymo pasekmems ir
pradéjus jgyvendinti valstybines
tabako kontroles priemones, jskai-
tant tabako reklamos draudimus,
ritkandiyjy skaifius sumazéjo 2-3
kartus. [vedus tabako reklamos
draudimg Islandijoje (1972), Suo-
mijoje (1978), Norvegijoje (1975),
Portugalijoje (1983), Kanadoje
(1988), Naujojoje Zelandijoje
( 1990}, rikaly vartojimas suma#e-
jo nuo 3,6 ki 15 procenty.
Tabako reklamos draudimas
Kartu su visuomenes Svietimu, ga-

draudima, kaip pagrindinj ritky-
mo prevencijos elementa, reko-
menduoja jgyvendinti Pasaulio
Sveikatos Organizacija, kurios
nare yra Lietuva, Europos tei-
sés aktai (direktyva 98/43, kon-
vencija “Televizija be sieny™),
kilos tarptautinés organizacijos
(Kovos su veZio liga draugija),
=hako reklamos draudimas tai-
komas 27 pasaulio, if jy - 13 -
oje Europos valstybiy, Dar 77
pasaulio Salyse reglamentuo)a-
mi jvairis tabako reklamos ap-
ribojimai.

Kaip rodo kity 3aliy patirtis,
dalmis tabako gaminiy rekla-
mos rnbojimas nera efektyvus
{nes nuolaidos tabako gaminiy
reklamai formuoja jvaizdj, kad
ritkymas yra priimtinas sociali-
nis elgesys), reklamos skleide-
ju yra lengvai apeinamas. To-
del reikia kad greifiau bty jgy-
vendinta Lietuvos Respublikos
Seimo prumto Tabako kontro-
les jstatymo nuostata del taba-
ko reklamos draudimo, kurig ge-
riausiai atspindi Pasaulio Svei-
katos Organizacijos generali-
nés direktorés Dr. Gro Harlem
Brundtland pasakyti ZodZiax:
“Tabakas fudo - nesileiskit ap-
gaunami. Tabakas negali bt
reklamuojamas, subsidijuo)a-
mas, juo negali biti Zavimasi!”,
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Antradieniais, ketvirtadieniais, SeStadieniais - tai, kas reikalinga ir jdomu rajono miesto ir kaimo Zmogui.
Svarbiausiy jvykiu, gyvenimo biido, nusikaltimy apraSymai.
Zvilgsnis “Pro atvira langa”. Jisu laiSkai, nuomonés. Televizijos programos visai savaitei.
Galbut tik jums reikalingas skelbimas ir informacija.
Visa tai ir visa kita - tik uz 7 Lt per ménesij.

Ne

amirskite uzsiprenumeruoti!

Penkiadien) posedziavo
UAB"Rokiskio gyvalia sekli-
nimas” stebétoju taryba. Pa-

tenkintas bendroves direkio-
riaus A Ruodzio prasymas at-
|eistijj 15 direktoriaus pareigy

e Lo et 7

Suzalojo

Gelezinkelio gatveje myve

nant} v.5. kontlikto metu leng-
val suFalogo V1

Pilietj R.M., gyvenantj
CUnufkyye, sumuse Kaimynas

| PR

1 #
Gaisras
[aikos gatveje, Juodupé)e
4 pilicdio B.R. gyvenamojo na

MO pricangy)e Kilo gaisras ]

=

metu sudege dalis drabuiiy,

e = 4 . 1
| ApOcie grimays, sIcna, lubos,

nudege pne luby elektros [ai-

| dozoliacya, Gaisre B.R. apde-
| pe rankas, nukentejusi o Imo-
na E.R. paguldyta | Rokiikio
hgoning. GAISro priclastis -
neatsargus seimininko riky-

TS,

Ties- riba
i ———— T

Laikinuoju vadovu paskirtas An
tanas Gudelis.

Siandien 14 val. Visuomenés
sveikatos centro saleje vyks
“Raudonojo kryZiaus™ draugijos
ataskartine nnkimine konferenci-
.iil.

Siandien 16 val, Savivaldyheés
8 a. saleje AB “Lietuvos draudi-
mas” atstoval skaitys paskaitg, at

sakys | klausimus,

Trediadienj 14 val, pose-

dfiaus socialiniy retkaly ko-
misija. Bus svarstomi prasy-
mai del apgyvendinimo Ro
kiskio Sv. Mato parapijos se-
neliy namuose. S1uo metu
gaut 36 pradymal. Savivaldy-

be turi teisg teikt ZU prasy-
il

R A R LT ]

= . .
Vagiu *“isdaigos”
= i

[vairios vwriskos, moteriskos,
vilKISKOS Zl1emines avalynes uz
2000 Ity pavogta Slauas M.
priklausant] garazg Panevezio
gatveje

Pilictis D.G. i§ Sirvio gatvés,
atvykes | savo statoma nama kal-
ny gatveje, Juodupeje, neberads
benzininiu pjakiy Husgvarna®
Johnson", radijo telefono
‘Panasonik™ ir kitu dakiy. Vagraa
padare 4177 ity nuostolj

Abvykes | remontuojama bula
Melioratoriy gatveje, Kavolisky-
1e, pihens R, rado i8lauzias bal-
kono duris. Isvirtuves pagrobta
dujine apéildymo jranga

AM. pobcya pranese, kad Ro
KISKI0 turgaviele)e s Zmonos ran-
kines neaidkiomis aplinkybemis

Ii-\.'J

dingo rudos spalvos pinigine. Jo-
je buvo jo ir jJo Zmonos pasat be
26 hitau,

D_R. priklausanéioe negvve-
| )

R AT X e Y | NN T T v —er—T
i

namoje sodyboje Bucilny
kamme dingo elektnmis Sildy-
tuvas, Kabelis ir kil namuy apry-
vokos daiktal, I

I ZUB “Atialynas™ me-
chaniniy dirbtuviy neaskio-
mis aplinkybems dingo prie-

kalas

e e ——

Apsparde
automobili

Laibgalose dirbantis mo-
kytojas K. 1. policijal pasi-
skunde, kad buvo apspardy- |
tas jo automobilis “Ford Fies- |
ta”, kuris stovejo prie pagrin- |
dinés mokyklos

.e
Avarija
Rokiskiete DB, varruoda-
ma automobil] VW Passat”, |
illlill‘k.l.L!lJ."m.lil[! A M. sukojde |
sing 15 anlros Juostos, ne- |
praleido pirma juosta, ta pa-
Cia kryptimi, vaZiavusio auto-
mobilio “ Auwdi-1007, kur val
ravo R.K. Autopvykio metu
Hmones nenukente)o. .
f

Parduoda

| Transporto priemonés

1987 m. Audi- 100 Avant, 2,21,
privalumat Tel, (8-286) 34997,
(8-288) 23644

Nekilnojamas turtas
,"uﬂ}.hn,'"s.n;:!u--]{nklhk.n,yl:l
2 ha zemes. Arba keidia j buta,
arba Enuomoja. Tel, 34013,

Arba idnuomdja 1 kambario buta
su patogumais Juodupeje, galinu
keiimovanantai | | arba 2 kamba-
riy buta su priemoka Rokiskyje

Tel. 57

. :_'_':"_:"T_irl_pull:ut"'-u.t

Gyvuliai

kaarve, Tel. 42433

Kita
Maudotus: mikrobangu krosnelg,

=

Ar jau isigiyote kalendoriy? ||
UAB “Rokiskio pragiedruliai” "~ |
isleido 2000 - yju metu kalendoriy. |

| Spalvotame leidinyje — pazintiné publikacija
lietuviu ir anglu kalbomis “Rokiskio krastas™, |
Svenciy datos, vardadieniai, rajono imoniy, i ,
| istaigu, organizaciju reklama. |
| Kalendorius — puiki dovana $v. Kalédy ir

| Naujuyju metu proga. Jis nekainuoja né 5 liy. |
|

' Gruodzio 18 diena 11 val. Rokiskio Senamiescio

| vidurinés mokyklos sporto saléje vyks
| krepsinio turnyras “Trys pries tris”

Lietuvos kriki¢ioniy demokraty partijos Rokiskio sky-
riaus pereinamajai faurei laimeéri.

Kviediame dalyvauti rajone veikianéiy politiniy partijy, visuo-
| meniniy judejimuy, jaunimo organizacijy narius bei reme)us su

SEUMOIMIS.

Pertrauky meitu vyks atrakcionai vaikams ir Suaugusiems.

(Savivaldybés 504 arba 507 kab.).

|
|
' Paraiskas prasytume pateikti iki gruodiio 15 d.

televizoriy, dulkiy siurbly, muziki-

nj centra, padangas R14, elekiring

Sildytuva. Tel. 57159,

ValkiSka vesimelj e vestuvane suk-

nelg. Tel. 52942,

Perka

['maktorines prickabos ratus arba

padangas. Tel. 63750

Ivairis || Statistikos skyrius
% skelbia konkursa
wnuomob 36 kv, m negyvenamu-

f |‘-Li‘==['~l|]"l§l Pradme kama 1 kbvm-
L |

U mety moterns, tunni ["‘-."-[H'#"
ginj staZa, iesko darbo, gali pr
Zitireti vaikus
Tl 43645
Dalyviai registriuojami 10
dieny po paskelbimo spaudo- |
je J.Gruodiio g. 37,
| Tel. 51242.

|
Rastas rakty rySulélis prie lop- |
selio - darzelio "Linelis™
[el. 54141 '

'l
RLL

LEnuomoja garaza Pagojeje

22128

s \
Lo Laikrastis leidziamas Sy
Indeksas 424. antradieniais, ketvirtadieniais ir i Rankradim: megryinami;
l'ﬁpaudus lankas gfﬁlﬂﬂiﬂﬂiﬂi& | .F:I:'ul-flu'ﬁu'r.'u re.;-'u'ﬁn'm.'h:il
jr SKERi Lnnl Realsaaa
Musu adresas: - | HHJL“ ol it
Nepriklausomybés a. 22 KOREKTORE LEIDYBOS CENTRAS | | ‘“,'?” >

i REDAKTORIUS

| Vypandas Franskinas
REDAKTORIAUS PAV,

! Rasa CiZauskiené

"

Jolita Katkevifiené,
Tgoris Skripka

4820 Rokiskis Gailé Tijusiené
Tel./Faks. 5 13 54

e-mail: pragiedrliai@ post.omnitel.net

BLT |.-'||.|.']-1l".HI-‘:
Antanina Sapranét ke




HokKlskilg ¥ L
Bibliograhjos, informact|os
ir kradlotyros skyrius

Kas graiu, atsilieps, kas
teisinga, nemirs, nors vandenim,
kalnais apklotum.

Vaiigantas
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Rokiskio featro riimai
barfu su Panevéiio visuo-
ner svotkalos cenfro Ko
atikio filialu gruodiio I -

baZnydios alstoval );

18 val. - Luko kon-
certy (Lukas, Zinomas
dainininkas, pasisako

qjq organizuoja; pried narkotikus, u? sau-
8-15val-reklaming agi- gy seksq);

tacyg (po miesty vaZines au-
tomobilis su atitinkama atr-
butika, bus dalyamos anke-
tos, kurios pades idsiaidkin-
t1, ka rokigkéna Aino apie XX
2. marg, ar moka nuo jo apsi-
saugoti);

16 ¥al, - disputy “Ar vi-
SUOMENE PAsIrengus: prum-
ti AIDS liga?" (dalyvaus pe-
dagogal, medikal, paumimoir

20 val, - diskoteks.

Teatro rimy fojé
VEIKS rajono moksleniy
presiniy paroda. Geriau-
SIEMS auloriams prizus
jteiks Lukas.

Publikacijas,
skirtas fiai die

skaitykite 2 p.'s_' {.’,

PiE e

. =
Mo s i e S S LR

——

Vasarg Palangoje pryko respub-
likinis renginys, skirtas pirmojo vie-
s0 lietuvidko vardimimo 100 - me-
Ciul paminéti. Ta proga pastatytas
jungtinis vienuolikos teatry spek-
taklis - Keturakio “ Amenka pirty-
1e”, sékmingai pademonstraves
Lietuvos mégéjy teatry brandg ir
aktoriy talenty. Malonu, kad jame
puikiai pasirode Rokikio savival-
dybés teatras (reasienus Jonas Ko-
renka). A& visiems kiiréjams!

Rokiskio savivaldybes teatras
siomis dienomis Svendia Sauny ju-
biliejy. Diugu, kad jo veiklair ta-
lentas jkinija prasmuings kulttnng
misija rajone bei kraste ir pelne te-
atrui tarplauting pripecinima.

Linkejimdi is Klaipédos

Klaipedos universiteto bendruomene,
Rehsiros katedra diddfuogasi savo aukle-
tiniu, pedagogai linki Jonui étvermes bei
naujy kiirvbiniy sumanymy jgyvendini-
T

Dékojame rajono Savivaldybes merul
it Tharybai uZ paramag teatrui, Tikimes, Kad
nelengvais ekonominiais laikais pastan-

gos ugdyti Imonese gén ir groZ] bus u

toliau skatinamos. Juk tai Lietuvos ates-
tis!

Crertaust linkéjimai visam teatro kolek-
tyvui, rimy darbuotojams ir 2irovams ro-
kiskénams.

Doc. Gediminas Simkus

Klaipédos universiteto Meny fakul-
teto tarybos ;:lrmuuul.m. Jungtinio spek-
taklio Palangoje relisierius

Atkaklios kovos

Jolanta PROCKIENE

turo rungtynes: Senamieséio m-
kla—*Apdaila” 63:57(29:25), “Ro-
kifkio stiris-2" = Kavoliskio m-kla
TR:80 ( 35:45), “Rokiskio sargai -

rinas — Loto™ 80:79 (40:44), “Ap-
daila™ = “Sunkiaatlediar™ 61:50
{322}, "Submarinas - Loto™ - Se-
namuestio m-kla TR:62 (39:28), “Re-

Oydylajo luglenisio padéjeja

Panevezio visuomenes svelka-

Rokikio rajono vyry Krepsinio pirme-
nybiy Il lygos varzybose suZaista 3ir 4

Preventa-2" - “Sunkiaatle&iai™
63:56(34:29), “Regata”™ - "Subma-

gala” — "Senas grafas™
(35:32).

Komandoms suzaidus po 3-4 rungtynes, turnyro lentelé atrodo taip:

66:64

tos centro higienos inspekcijos
darbuotojai lapkrifio ménesj pa-
tiknino 10 Rokiskio miesto devety
drabudiy parduotuviy. Daugumo-
je parduotuviy néra ventiliacije:.,
minimaliy salygy darbuotojy .s-

Romanda | Pergalés Pralaiméjimai [askai
1. “Rokidkio sargal - Preventa-2" 3 | 7
2. Kavolitkio m-kla 3 () f
3. "Regata” 3 0 6
4. Senamies&io m-kla 2 F. &
5. “Senas grafas™ 2 l 5
6. “Submarinas -LOTO" 2 1 5
7. “Apdaila™ ] 3 -
8. “Sunkiaatlediai™ 0 4 4
9. “Rokitkio stns-2" 0 4 l 4

sl

G . : s I/r/_,..—'—'_'—\—\_\_‘_\'
GruodZio ménesio tvarkarastis - ‘\.,i_;_’__;,./'

Lapkriéio 30 d., antradienis

Saulé tekéjo 8.16 val,,
leisis 15.59 val.
Dhenos ilgumas 7.43
Deldia

ar

Orai &2

Siandien kai kur nedideli krituliai.
Temperatiira naktj ir dieng nuo 1 laips-
nio Saléio ki 4 laipsniy Slumos.

Rytoj protarpiais knitulian. Tempe-
ratiira naktj ir dieng - 1-6 laipsnia 51-
umos.

1

11.30 Andrejus (Andrius), Dovainé, Saugardas :}'

12.01 Algmina, Butigeidas, Eligijus, Natalija n:fi*“'* <
%0 [

mens higienai (galimybes nusi-
plauti rankas). Nepaisoma pramo-
iy prekig 2enklinimo taisyklng,
kurios patvirtintos 1998 (4 16. Sio-
se taisyklese nurodoma, kad ant
naudoty prekiy biltnas prekes pa-
vadinimas, importuotojo pavadi-
nimas ir adresas, pardavimo kai-
na, nukenksminimo biidas, nu-
kenksminimo data. Visidévet dra-

buZiai tun bl sukabinty, Drau-
diiama prekiauti naudotais Zas-
lais. Uz prekyba naudotais Zais-
lais pinigine bauda nubausta vie-
nos jmones savininke. Tikrinimy
meltu parduotuviy savininkams

duoti nurodyman per savaitg iSasyl pre-
kiy kenklinimo tasyklng paZerdimus, 5108
taisyklés galioja ir prekiautojams deve-
tais drabuZials urgavielese,

Visiems prekyboje esantiems Zaislams
biitini higienos patyméjimai. Zaiskai turi
biiti jpakuoti. Ant 2aisly pakuotes turi
biiti jspejamieji uwiradai apie galimus pa-
vojus Zaidaiant jais, nurodyta, kokio am-
Ziaus varkui skirtl, gaminto)as ir impor-
tuolojas

Turgavietese buvo Ziinma, Kaip lai-
komasi maisto produkty 2enklinimo -
sykliy. Grubiy paZeidimy nenustatyta
Rastus tritkumus nurodyta pasalinti per
gavaite.

Uz prekyba maisto produktais pasi-
baigus galiojimo terminui nubausti 3 pre-
kybos imoniy darbuotojai. Pasitaiko at-
vejy, kai prekybininkai ant maisto pro-
dukto galiojimo datos uklijuoja kana,
tuo noredami nusleply, Kad pasibalges
maisto produkto galiopmo terminas, Pa-
sikartojus tokiems paZeidimams, preky-
bininkai bus baudham.

Prekyvietése — smulkis pazeidimai

Salvinifa KALPOKAITE

| erdvesnes patalpas persikele Viedo-
5106 bibliotekos Laibgaliy filialas.

[ ikurtuves susinnko nemazas blinys
skaitytoju, savive iklininky, Viedosios bib-
liotekos darbuotoju. Juostele perkirpo Ji-
Finty senifinas Petras Jozavitas, véliau
nepasykitéjes malonig dodiiy bibliote-
kininkei Aldonai BalGinienei, laibgalie-
fiams skaitytojams. Kultliros namy ad-
manistratore Vanda Ciaka bibliotekai per-
dave Aidinelj, palinkedama, kad jo lier.-
na ne Lk Sildyty, bet ir skhisty pladie. po

|kurtuvés Laibgaliuose |

apylinkes, kvieshy ir toliau bendradarbiau-
ti, burtis kartu.

Kalbéjo VieSosios bibliotekos direkto-
re Jita Jodedaene, Gkininky kooperabwvo
“Birtupys” atstove Danute Sudarkevicie-
né. Aktyviausia bibliotekos skaitytoja Bi-
ruté Gailiiniené saké, jog jan pirmaisias
Laibgahuose gyvenimo metas buvusioms

savo draugems galéjusi pasakyti, kadne |

pieno ar grictines upes ¢ia suradusi, bet
kelia | biblioteka, kuliliros namus.

Bibliotekai atiteko 3 kambaria sexuiing-
jal priklausandiame name.




